
管理者　小野 栄二

マザアスデイサービスセンターでは、『明日は
マザアスに行く日だ。楽しみで眠れないわ。』
そんな生きがいを持って頂けるデイサービスを
目指しています。喜び・楽しみ・感動をお届けす
る為の、様々なプログラム
をご用意して、皆様のご利
用をお待ちしています。是
非、一度、ご見学にいらし
て下さい。その一部を体感
して頂けると思います。

半日見学無料！詳しくはお問合せ下さい
利用者受付中！利用者受付中！利用者受付中！利用者受付中！利用者受付中！



9：00～10：00

10：00ごろ

12：00ごろ

14：00ごろ

17：00ごろ
ご自宅までお送りします。送迎車でご自宅へお迎え

に伺います。

マザアスデイサービスセン

ターに到着先ずは健康チェ

ック！水分補給！体操や脳

トレーニングなど、健康に

つながる援助を行います。

ご希望者には機能訓練やご

入浴いただきます。

口腔体操をしてから昼食になります。管理栄養士が立て献立を、施設内の厨房
で調理したお食事を提供します。食後は口腔ケアをして、少し休息します。

アクティビティー（クリニ

カルアート含む）や体操を

選んで参加します。ご希望

の方は個別機能訓練（個

別リハビリ）お茶、おやつ

の時間。


